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To, ze dziecko zapamictuje w okresie ptodowym okreslone dzwigki, czy nawet cale
utwory moze by¢ wykorzystane rowniez w zyciu postnatalnym. Jesli mama w czasie ciazy, 3-
4 razy w tygodniu po poét godziny, bedzie stuchata tych samych relaksujacych utwordow,
dziecko po narodzinach bedzie si¢ przy nich uspokajato a nawet zasypiato. Kojaco na dziecko
beda dziata¢ rowniez stowa mamy czy taty, jesli ci systematycznie rozmawiali, czytali czy
$piewali poczgtemu malenstwu.

Z punktu widzenia rozwoju narzadu shuchy istotne jest i to, ze poczete dziecko lepiej
styszy tony o niskiej czestotliwosci niz tony wysokie, a w zwigzku z tym wigksze znaczenie
dla jego rozwoju ma glos meski niz kobiecy. Z tego tez wzgledu chcac stymulowaé rozwoj
omawianego zmyshu, wskazane jest nie tylko stuchanie piosenek, czy wystapien radiowych i
telewizyjnych mezczyzn, ale przede wszystkim zachgcanie ojcow do ,,rozmawiania” ze
swymi pociechami. Juz bowiem 30 minut tygodniowo, w jednorazowej dawce, badz kilka
krotszych ,,seansow” wplywa zaré6wno na lepszy rozwoj samego narzadu stuchu jak i
stymulacj¢ mieszczacych sie¢ w moézgu osrodkdw mowy. W konsekwencji owego, stosunkowo
niewielkiego wysitku ze strony ojca, bedacego niczym innym jak inwestycja w przysziosé
dziecka (posrednio i wilasng, w koncu lepiej rozwijajace si¢ dziecko to spokojniejsze
rodzicielstwo), dziecko ma mniej probleméw z prawidlowym rozwojem mowy 1 stuchu, a w
konsekwencji z nauka jezyka ojczystego i1 jezykow obcych. Co wigcej, cho¢ noworodki maja
pewne problemy z odbiorem mgskich gloséw bezposrednio po porodzie, to czgste rozmowy
0jcow z poczetym dzieckiem utatwiaja im rozpoznanie taty po urodzeniu.

Ponadto dziecko otoczone symfonig dzwigkdéw ksztattuje wigkszg wrazliwosé
muzyczng co w przysztosci moze zaowocowac¢ pewnymi zdolno$ciami czy nawet talentem w
tym zakresie. Niejednokrotnie obserwujemy bowiem ,,rodzinne predyspozycje” do gry na
pewnych instrumentach, a wzrost talentu w kolejnych pokoleniach nie jest wynikiem jedynie
szybkiego rozpoczecia nauki gry na danym instrumencie, ale i1 ,,nasycenia” dziecka muzyka
juz w okresie prenatalnym®. Sama stymulacja dzwickowa jest rowniez jednym z elementow
korzystnie wptywajacych na rozwd] mozgu. Otoczenie kobiety ciezarnej rdéznorodnymi
dzwigkami oraz glosami (w tym zwlaszcza meskimi) stanowi zatem element inwestycji w
lepszg przysztos¢ dziecka.

(..)

! Pokazuja to badania dzieci matek zawodowo grajacych na instrumentach. Czytelnikom proponuje obejrzenie
pigknego filmu poruszajacego rowniez kwesti¢ prenatalnych predyspozycji dla rozwoju talentu muzycznego —
,,Cudowne dziecko. August Rush” w rezyserii K. Sheridan’a, Warner Bros. Picture 2007 r.
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