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(...) proces réznicowania plciowego rozpoczyna si¢ bezposrednio po zaplodnieniu.
Komorki zarodkéw meskich wykazuja bowiem wigkszg aktywno$¢ metaboliczng niz
zarodkow zenskich, co prawdopodobnie jest zwigzane wiasnie z chromosomami. Wydaje si¢
bowiem, ze dane zawarte w chromosomie X opdzniaja, a zawarte w chromosomie Y —
przyspieszaja owe procesy. Pamigta¢ jednak nalezy, ze cho¢ zarodki obu pfici r6znig si¢ pod
wzgledem metabolicznym, ich fenotyp, w tym i zawiazki narzadéw plciowych pozwalajg na
dalszy rozwoj zaréwno w kierunku zenskim jak i meskim.
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Analizujac ple¢ ludzka, nalezy takze podkresli¢, ze nie jest ona jednoznaczna, a raczej
stanowi pewien rodzaj ,,mozaiki“ skladajacej si¢ z wielu bardziej lub mniej istotnych
elementow. Owa mozaika powoduje to, ze kazdy z nas jest inny. Juz sama ple¢ somatyczna
to zlepek wielu rodzajow pici — chromosomalnej (genetycznej), gonadalnej, genitalnej i
hormonalnej, wptywajacych nie tylko na to jak wyglada ciato kobiety i m¢zczyzny, ale i na
jego wymiar psychospoteczny oraz na poczucie tozsamosci ptciowe;.

1.2. Ple¢ psychiczna

Z biomedycznego punktu widzenia, tozsamos¢ ptciowa (w tym takze pte¢ psychiczna)
zostaje ostatecznie okre$lona okoto 6 tygodnia zycia, kiedy to ptdd meski zaczyna
wyksztatca¢ hormon (testosteron) niezbedny do jego dalszego bio-, psycho-, seksualnego
rozwoju. Jesli ptdd jest genetycznie zenski, podstawowy schemat moézgu nie ulega zadnym
zasadniczym zmianom. Mowigc najogoélniej, naturalny model mézgu, wydaje si¢ by¢ zenski.
By go przeksztatci¢ w mozg meski, konieczne sg radykalne dziatania w postaci duzej, 1 wcigz
wzrastajacej, ilosci testosteronu wytwarzanego przez gonady meskie. By¢ moze z punktu
widzenia procesOw rozwojowych, istotne jest i to, ze ksztaltujg si¢ one okoto 2 tygodnie
szybciej od gonad zenskich. Ksztaltowanie pici mozgu to zatem proces, nie dzialanie
jednorazowe. ,,Wdrukowanie” zachowan typowych dla me¢zczyzny nie dokonuje sig
gwaltownie 1 jednorazowo, lecz dzieje si¢ stopniowo, poprzez zmian¢ polaczen w
poszczegolnych obszarach mozgu. Testosteron - kawalek po kawalku, funkcja po funkcji
rzezbi mozg mezczyzny, a w sytuacji jego braku pozwala na kontynuacje¢ zaprogramowanego
procesu, jakim jest uformowanie mézgu zenskiego (Moir, Jessel 1993, 37, 44). By¢ moze z
tego powodu autorzy zajmujacy si¢ tematykg plci uwazaja, ze jest ona ,,pewnego rodzaju
kontinuum” zmienng Charakteryzujaca si¢ réznym stopniem nat¢zenia meskich i kobiecych
cech (Sierdzan 2009, 103-105). Analizujac zatem elementy meskie i kobiece, wyrdzniono
osiem rodzajow plci psychicznej (...).

(..)



1.3. Ple¢ spoleczna
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Jednak, cho¢ wyglad nieprawidtowo uksztattowanych czesci ciala mozna skorygowac
chirurgicznie czy ,,poprawic¢” poprzez podawanie odpowiednich hormonoéw, proceséw, ktore
zaszty w moézgu poprawi¢ si¢ nie da. Samo bowiem ksztaltowanie tozsamosci
psychoseksualnej jest procesem wieloetapowym, rozpoczynajgcym si¢ juz w prenatalnym
okresie zycia. G. Ddorner stwierdzil, ze owa tozsamo$¢ pilciowa rozwija si¢ w trzech
(nastgpujacych po sobie, cho¢ niezaleznych) stadiach. (...) Przy czym cechy te swoj pelny
wyraz uzyskaja dopiero pod wplywem dziatania hormonéw w okresie dojrzewania. Rozwoj
kazdego z tych osrodkéw ulec moze zaburzeniu, a czynnikiem decydujgcym w najwigkszym
stopniu o jego nieprawidlowym rozwoju sa wtasnie hormony (...).
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